
Аннотация 

Вид программы Дополнительная профессиональная программа повышения 

квалификации 

Наименование Система организационного и методического обеспечения  

физкультурно-спортивной деятельности в Российской 

Федерации на современном этапе 

Трудоемкость 72 часа 

Форма обучения очно-заочная 

Цель совершенствование и (или) повышение профессионального уровня 

в рамках имеющейся квалификации и (или) получение новой 

компетенции, необходимой для профессиональной деятельности 

специалистов в области организационно-методической работы 

физкультурно-спортивной организации. 

Содержание 

программы 

1. Современные проблемы теории и методики физической 

культуры и спорта 

2. Менеджмент в физкультурно-спортивной деятельности 

3. Организация и проведение турниров, соревнований и 

спортивно-массовых мероприятий 

4. Модернизация системы подготовки спортивного резерва в 

РФ 

5. Организационно-методические основы внедрения 

комплекса ГТО в РФ  

6. Организация занятий физической культурой и спортом для 

лиц с ОВЗ 

Категория 

обучающихся 

руководители в области ФКиС, тренеры по видам спорта, 

инструкторы и методисты физкультурно-спортивных организаций, 

учителя физической культуры, педагоги дополнительного 

образования 

Составитель Дудникова Екатерина Александровна, кандидат биологических 

наук, доцент кафедры Теоретических и медико-биологических 

основ физической культуры Института социальных технологий 

ФГБОУ ВО «СГУ им. Питирима Сорокина». 

 


